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РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПОДГОТОВКЕ АВТОРЕФЕРАТА ДИССЕРТАЦИИ 

Рекомендации предназначены для соискателей, представляющих документы в 

диссертационный совет 24.1.215.04, созданный на базе Томского НИМЦ. 

В Рекомендациях представлен пакет документов, регламентирующих подготовку и 

оформление авторефератов диссертаций, подготовленный с учетом требований действующих 

нормативных и распорядительных документов Минобрнауки России: Постановление 

Правительства РФ от 24 сентября 2013 г. № 842 "О порядке присуждения ученых 

степеней" от 24.09.2013 №842 (с изменениями и дополнениями от: 30 июля 2014 г., 21 

апреля, 2 августа 2016 г., 29 мая, 28 августа 2017 г., 1 октября 2018 г., 20 марта, 11 сентября 

2021 г., 26 сентября 2022 г., 26 января, 18 марта, 26 октября 2023 г., 25 января, 16 октября 

2024 г.), Положения о совете по защите диссертаций на соискание ученой степени 

кандидата наук, на соискание ученой степени доктора наук (с изменениями и 

дополнениями от: 24 февраля, 7 июня 2021 г., 24 октября, 14 декабря 2022 г., 21 июня, 14 

декабря 2023 г.) и ГОСТа 7.0.100-2018. 

Требования к автореферату и его структура 

В соответствии с действующим «Положением о порядке присуждения ученых 

степеней» автореферат диссертации должен быть напечатан на правах рукописи объемом до 

двух печатных листов для докторской и одного печатного листа для кандидатской 

диссертации.  

В автореферате должны быть изложены основные идеи и выводы диссертации, 

показаны вклад автора в проведенное исследование, степень новизны и практическая 

значимость результатов исследований (пункт 25 Положения о присуждении ученых 

степеней). 

Приложение 1. Рекомендуемая структура автореферата диссертации. 

Приложение 2. Рекомендуемый образец титульного листа и оборота автореферата. 

Приложение 3. Пример титульного листа, оборота и последней страницы 

автореферата. 

Приложение 4. Ошибки и недостатки при оформлении автореферата 

Приложение 5. Подготовка автореферата диссертации к печати 
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Приложение 1 

Рекомендуемая структура автореферата диссертации 

I. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОТЫ 

 актуальность темы диссертационного исследования. Степень разработанности научной 

проблемы 

 цель и задачи диссертационного исследования; 

 объект и предмет исследования; 

 теоретическая основа исследования; 

 методологическая основа исследования. Материалы и методы исследования; 

 обоснованность результатов исследования. Достоверность результатов исследования; 

 соответствие диссертации Паспорту научной специальности (указать конкретные 

пункты Паспорта) 

 научная новизна результатов исследования должна отвечать следующим критериям: 

 диссертация на соискание ученой степени доктора наук должна быть научно-

квалификационной работой, в которой на основании выполненных автором 

исследований разработаны теоретические положения, совокупность которых 

можно квалифицировать как научное достижение, либо решена научная 

проблема, имеющая важное политическое, социально-экономическое, 

культурное или хозяйственное значение, либо изложены новые научно 

обоснованные технические, технологические или иные решения, внедрение 

которых вносит значительный вклад в развитие страны. 

 диссертация на соискание ученой степени кандидата наук должна быть научно-

квалификационной работой, в которой содержится решение научной задачи, 

имеющей значение для развития соответствующей отрасли знаний, либо 

изложены новые научно обоснованные технические, технологические или иные 

решения и разработки, имеющие существенное значение для развития страны. 

 положения, выносимые на защиту (установлено, выявлено, предложено, обосновано, 

разработано…); 

 теоретическая и практическая значимость исследования; 

 апробация результатов исследования; 

 публикации результатов исследования; 

 личный вклад автора научного исследования; 

 структура диссертации. 

II. ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ  

III. ВЫВОДЫ И ПРАКТИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ (Приветствуется включение 

раздела «Перспективы дальнейшей разработки темы научного исследования»  

IV. ОСНОВНЫЕ НАУЧНЫЕ ПУБЛИКАЦИИ ПО ТЕМЕ ДИССЕРТАЦИОННОГО 

ИССЛЕДОВАНИЯ 
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Приложение 2 

 

Рекомендуемый образец титульного листа и оборота автореферата 

 

 

 

 

на правах рукописи 

 

подпись соискателя 

 

 

Фамилия, имя, отчество - при наличии 

 

 

 

 

Название диссертации 

 

 

 

Шифр и наименование научной специальности 

(дается по номенклатуре научных специальностей) 

 

 

 

Автореферат диссертации на соискание ученой степени кандидата/доктора 

________________________________ наук  

 

 

 

 

 

 

 

Научный руководитель (консультант)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Город - год 
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(оборотная сторона обложки автореферата) 

 

 

Работа выполнена в ______________________________________________________ (полное 

название организации в соответствии с уставом)  

Научный руководитель (консультант) ________________________________________ (ученая 

степень, ученое звание, фамилия, имя, отчество - при наличии) 

 Официальные оппоненты:  

(фамилия, имя, отчество - при наличии, ученая степень, ученое звание, организация/место 

работы, должность)  

(фамилия, имя, отчество - при наличии, ученая степень, ученое звание, организация/место 

работы, должность)  

(фамилия, имя, отчество - при наличии, ученая степень, ученое звание, организация/место 

работы, должность)  

Ведущая организация ____________________________________________________ (название 

организации)  

Защита состоится «__» _______202__ года в ____ часов на заседании диссертационного 

совета 24.1.215.04, созданного на базе Федерального государственного бюджетного научного 

учреждения «Томский национальный исследовательский медицинский центр Российской 

академии наук» по адресу г. Томск, ул. Киевская 111а, Научно-исследовательский институт 

кардиологии. 

С диссертацией можно ознакомиться в библиотеке и на сайте Федерального 

государственного бюджетного научного учреждения «Томский национальный 

исследовательский медицинский центр Российской академии наук», адрес сайта 

http://tnimc.ru/ 

 

Автореферат разослан «____»  __________ 202_ года 

 

Ученый секретарь диссертационного совета 

 _____________________________________   подпись, фамилия, имя, отчество - при 

наличии)  

 

Примечания: 1. В автореферате должны быть указаны выходные данные. 2. Линии и подстрочные 

пояснения не печатаются. 3. Должна быть подпись соискателя на титульной странице 
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Приложение 3 

 

Пример титульного листа, оборота и последней страницы автореферата 
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Оборотная сторона обложки автореферата 
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Последняя страница автореферата 
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Приложение 4 

Ошибки и недостатки при оформлении автореферата 

Отсутствие единого подхода часто приводит к существенным недостаткам 

авторефератов, например: 

• несоблюдение ГОСТ Р 7.0.11-2011, в котором детально прописаны правила 

оформления текста и заголовков; 

• превышение лимита объема (0,8–1,0 учетно-издательский лист - 16–24 страниц 

текста);  

• расхождение формулировок на титульном листе с паспортом специальности ВАК; 

• оформление автореферата не в научном стиле: несоответствие правилам лексической 

стилистики и понятийно-категориальному аппарату, разрабатываемому в 

соответствии с номенклатурой научных специальностей, понятийная и 

терминологическая неопределенность, анонимное изложение материала («некоторые 

ученые утверждают …»), бытовой сленг; 

• структурные разделы автореферата перепутаны, отсутствует логика изложения, что 

приводит к необходимости дискуссии о структуре и содержании автореферата и 

методологической части диссертации; 

• много места отводится анализу используемой при подготовке диссертации 

литературы и соответствующим ссылкам, что иногда занимает 4-5 страниц из 22; 

• текст темы на обложке автореферата должен слово в слово совпадать с утвержденной 

темой в ВАК и текстом самой диссертации, то же касается формулировок задач, 

научной новизны, положений, выносимых на защиту, выводов и практических 

рекомендаций; 

• избегать в тексте задач, научной новизны, положений, выносимых на защиту, выводов 

и практических рекомендаций излишнего использования аббревиатуры, кроме 

общепринятых сокращений; 

• неоправданно большой объем занимают общие разделы автореферата: общая 

характеристика, актуальность исследования, научная новизна, объект и предмет 

исследования, теоретическая и методологическая основа исследования, его цель и 

задачи, степень научной разработанности проблемы, апробация; 

• после представления точек зрений конкретных авторов нередко отсутствуют 

собственные выводы и обобщения; 

• нечеткое формулирование новизны проведенной работы, положений, выносимых на 

защиту. Часто это не описание вполне определенного результата, а напоминание об 

общей схеме почти любого исследования; 

• отсутствуют итоговые выводы и рекомендации соискателя, или они не отражают 

результатов работы; 

• неправильные поля и форматирование: использование нестандартных полей, мелкого 

шрифта (меньше 12 пт для основного текста) или отсутствие обязательного указания 

«На правах рукописи» на титульном листе; 

• ошибки в выходных данных: неверно указанные шифры специальностей ВАК, 

некорректные названия организаций (не указано полное ведомственное подчинение); 

• библиографические записи оформлены не в соответствии с требованиями ГОСТ Р 

7.0.100-2018. 

https://ifap.ru/library/gost/70112011.pdf
https://ifap.ru/library/gost/701002018.pdf
https://ifap.ru/library/gost/701002018.pdf
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Приложение 5  

Подготовка автореферата диссертации к печати 

ГОСТ Р 7.0.11-2011 не содержит требований к шрифту, межстрочным интервалам и 

другим техническим параметрам. Следуйте в этих вопросах методическим указаниям 

ученого секретаря (технического секретаря) диссертационного совета 24.1.215.04. 

Рекомендуются стандартные значения: все страницы файла автореферата должны 

быть строго формата А4 (210×297 мм). Это важно, поскольку только при таком формате 

возможно корректное преобразование в конечный формат изделия — А5 (148×210 мм): 

 размер шрифта основного текста: не менее 12 пт; 

 межстрочный интервал основного текста, как правило, одинарный.  

 поля: верхнее и нижнее - 2 см, правое и левое – 1,5 см,  

 расстояние от основного текста до колонцифр: не более 0,7 см; 

 количество знаков на листе: около 2500; 

 размер шрифта дополнительных текстов (таблицы, подрисуночные подписи, 

список литературы и пр.): не должен быть меньше 10 пт;  

 все страницы автореферата должны быть пронумерованы: размер номера страницы 

10 пт, номер страницы должен располагаться по центру в верхней или нижней 

части листа; 

 нумерация 1-й и 2-й страниц автореферата: оформляется особым образом. Это 

связано с тем, что на них располагаются важные фактические сведения и в готовом 

изделии они выполняют одновременно роль обложки и титульного листа. Эти две 

страницы входят в общую нумерацию документа, но номера страниц на них не 

должны быть видны; 

 страницы с горизонтальным расположением информации: часто информацию не 

удается разместить на вертикальном листе (книжная ориентация) и тогда ее 

располагают на горизонтальном листе (альбомная ориентация). Как правило, это 

таблицы и рисунки. При наличии таковых, необходимо, чтобы они были 

перевернуты из горизонтального положения в вертикальное. Это можно сделать 

двумя способами: исправить в файле программы Microsoft Word либо уже в файле 

формата *.PDF. Первый способ более трудоемкий, второй — более простой. 

Однако в результате работы должна получиться вертикальная страница с номером 

страницы, расположенным по центру в нижней или верхней части листа; 

 выходные сведения: на этапе подготовки в печать автореферату присваиваются 

выходные данные. Дата подписания в печать является принципиальной, поскольку 

она напрямую связана с датой защиты работы. Как правило, это дата с расчетом за 

1 месяц до защиты работ. Дату подписания в печать рекомендуется согласовать с 

ученым секретарем диссертационного совета. Выходные сведения указывают 

согласно ГОСТ Р 7.0.4-2020. 

 

Необходимо, перед передачей автореферата в типографию, сверить количественные данные 

диссертации с теми данными, которые указаны в автореферате (так называемая перекрестная 

ссылка): количество страниц, количество таблиц и рисунков, список литературы и т.д. 

Автореферат диссертации печатают типографским способом или на множительном 

аппарате в количестве, определяемом диссертационным советом. 

При печати из Microsoft Word есть вероятность, что первоначальное 

форматирование может нарушиться. Рекомендуется конвертировать файл в PDF. Для 

этого, в зависимости от версии программы, достаточно в меню Microsoft Word 

«Cохранить как» выбирать «Публикация копии документа в формате PDF» или на панели 

управления Word выбрать Acrobat и «Создать PDF». В появившемся окне выбрать 

https://ifap.ru/library/gost/70112011.pdf
https://ifap.ru/library/gost/7042020.pdf
https://ifap.ru/library/gost/7042020.pdf
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«Сохранить». Затем следует открыть получившийся файл PDF и проверить корректно ли 

преобразовались данные: не сместились ли рисунки, не изменилось ли количество 

страниц и т.д. Случается, что в файле Microsoft Word всё корректно, а при переводе 

документа в формат PDF информация отображается по-другому, в этой связи лучше не 

пренебрегать финальной проверкой файла автореферата или диссертации перед 

отправкой в печать. 

 

 

  

 


